
 

                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità:BIATHLON 
Sesso:MASCHILI(32kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Slancio Strappo  Totale Class 

Luca Corona 70,3 32 ASD Hanuman 68 (61,90) 92 (41,87) 103,77 1 

Enrico Palombo 72,9 32 ASD Hanuman 40 (35,11) 70 (30,72) 65,83 2 

Alberto Basciu 76,9 32 ASD Hanuman 33 (27,46) 66 (27,46) 54,92 3 

Matteo Cossu 64,2 32 ASD Hanuman 34 (33,89) 29 (14,45) 48,34 4 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 



                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

                                                                                                                              

                                                                                                                                   

                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità:BIATHLON 
Sesso:MASCILI(24kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Slancio Strappo  Totale Class     

Enrico Martis 73,6 24 ASD 
ghirisport 
Sardegna 

45(29,34) 98(31,95) 61,29 1     

Stefano Obino 74,2 24 ASD 
ghirisport 
Sardegna 

28(18,11) 71(22,96) 41,07 2     

Roberto Usai 78,7 24 ASD 
ghirisport 
sardegna 

52(31,71) 26(7,92) 39,63 3     

            

            

            

            

            

            

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 



 

                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità:BIATHLON 
Sesso:MASCHILI(16kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia SLANCIO STRAPPO TOTALE CLASS 

Giovanni Idda 60,6 16 ASDHanuman 88(46,46) 210(55,44) 101,90 1 

Roberto Caria 57,0 16 ASDHanuman 75 (42,10) 150 (42,10) 84,20 2 

Martino Cappai 59,1 16 ASDHanuman 79 (42,77) 144 (38,98) 81,75 3 

Alessio Serra 67,2 16 ASDHanuman 80 (38,9) 136 (32,38) 70,47 4 

Marco Erre 71,3 16 ASDHanuman 73 (32,76) 153 (34,33) 67,05 5 

Ivan Obino 64,5 16 Asd ghirsport 
sardegna 

80 (39,68) 107 (26,54) 66,22 6 

Fulvio Perra 99,7 16 ASDHanuman 99 (31,77) 186 (29,84) 61,62 7 

Federico Serra 63 16 ASDHanuman 63 (29,91) 129 (30,62) 60,53 8 

Giovanni Sanna 97,2 16 ASDHanuman 76 (25,02) 169 (27,81) 52,83 9 

        

        

        

        

        

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 



                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità:SLANCIO COMPLETO 
Sesso:MASCILI(32kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia SLANCIO COEFFICENTE CLASSIFICATO 

Fabio Zucca 64,6 32 Sassari 25 24,76 1 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 

 

 



 

                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità:SLANCIO COMPLETO 
Sesso:MASCILI(24kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia SLANCIO COEFFIC
ENTE 

CLASS 

Oleh Ilika 91,0 24 ASD Turbigo 123 64,88 1 

Zucca Fabio 64,6 24 Sassari 81 60,18 2 

Alberto Basciu 76,9 24 ASD Hanuman 80 49,93 3 

Luca Corona 70,3 24 ASD Hanuman 60 40,96 4 

Enrico Palombo 72,9 24 ASD Hanuman 35 23,04 5 

Cristian Figus 64,4 24 ASD Hanuman 20 14,90 6 

       

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 



 

                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità: SLANCIO COMPLETO 
Sesso: MASCHILE (16KG) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Ripetizioni Coefficiente  Classificato 

Lorenzo Di Mattia 57,2 16 Asd HWARANG 73 40,84 1 

Cristian Figus 64,4 16 ASD Hanuman 80 39,75 2 

Alessandro Fois 50,8 16 ASD Hanuman 60 37,79 3 

Maurizio Tatti 74,8 16 ASD Hanuman 71 30,37 4 

Gianni Giacalone 71,9 16 ASD Hanuman 62 27,59 5 

Emiliano Cruciani 87,5 16 Asd HWARANG 41 15,0 6 

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 

 



                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità: SLANCIO COMPLETO  
Sesso: FEMMINILE (24kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Ripetizioni Coefficiente  Classificato 

Elena Palombo 67,8 24 ASD Hanuman 50 17,70 1 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 

 



                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità: SLANCIO COMPLETO 
Sesso: FEMMINILE (16kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Ripetizioni Coefficiente  Classificato 

Sara Congiu 58,4 16 Asd Hanuman 107 29,31 1 

Enrica Quartu 45,3 16 ASD Hanuman 77 27,19 2 

Cinzia Mura 51,1 16  85 26,61 3 

Silvia Laconi 53,3 16 ASD Hanuman 88 26,41 4 

Daniela Argiolas 58,7 16 ASD Hanuman 72 19,62 5 

Angela Piria 51,9 16 ASD Hanuman 26 8,015 6 

       

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 



                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità: SLANCIO COMPLETO 
Sesso: FEMMINILE (12 kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Ripetizioni Coefficiente  Classificato 

Maria Dolores Balia 57,5 12 ASD Hanuman 130 27,13 1 

Jessica Lobina 57,6 12 ASD Hanuman 103 21,45 2 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 



                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità: SLANCIO COMPLETO  
Sesso: FEMMINILE (8kg) 
 

Atleta Peso atleta Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Ripetizioni Coefficiente  Classificato 

Vanessa Fadda 48,7 8 ASD Hanuman 125 20,53 1 

Sara Lampis 47,0 8 ASD Hanuman 115 19,57 2 

Nicoletta Segni 53,6 8 ASD Hanuman 116 17,31 3 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 

 

 



                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità:STRAPPO 
Sesso: FEMMINILE (16kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Ripetizioni Coefficiente  Classificato 

Anna Moretti 49,3 16 Only Kettlebell 141 45,76 1 

Daniela Nieddu 42,7 16 ASD Hanuman 86 32,22 2 

Cinzia Mura 51,1 16 Nuoro 89 27,86 3 

Sara Congiu 58,4 16 ASD Hanuman 87 23,83 4 

Silvia Laconi 53,3 16 ASD Hanuman 24 7,20 5 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 



                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità: STRAPPO 
Sesso: FEMMINILE (12kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Ripetizioni Coefficiente  Classificato 

Daniela Argiolas 58,7 12 ASD Hanuman 185 37,81 1 

Chelsea Graham 60,1 12 Asd HWARANG 110 21,96 2 

Silvana Piria 47,4 12 ASD Hanuman 54 13,67 3 

Maria Loretta Soi 59,6 12 ASD Hanuman 55 11,07 4 

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 

 



                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità:STRAPPO 
Sesso: FEMMINILE (8kg) 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Ripetizioni Coefficiente  Classificato 

Vanessa Fadda  48,7 8 ASD Hanuman 204 33,51 1 

Alessandra Mei 44,9 8 ASD Hanuman 160 28,50 2 

Angela Sanna  50,4 8 ASD Hanuman 108 17,14 3 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 

 



                                                                                                 

4°Trofeo della Sardegna FGSI 
Hanuman Girevik Team Sardegna 

Specialità: MEZZA MARATONA SLANCIO 
Sesso: MASCHILI 
 

Atleta Peso 
atleta 

Peso 
ghiria 

ASD/Provincia Ripetizioni Coefficiente  Classificato 

Sandrino Zucca 61,0 16 Sassari 550 144,26 1 

Marcello Fiori 86,7 16 ASD Hanuman 522 96,33 2 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Giuria: Ilika Oleh (GI)                                                                             Giudici: Spaducci Flavio 

             Luca Corona (1 categoria)                                                                      Fiori Marcello 

Segretario Generale: Ilika Iryna (GI)                                                                  Moretti Anna 

                                      Daniela Nieddu                                                                Palombo Elena 

                                                                                                                                  Basciu Alberto 

                                                                                                                                 Palombo Enrico 

                                                                                                                                 Cossu Matteo 

 

 


