U

GHIRNSROR Iy

International Kettlebell Lifting
Training Center - Academy

. ENTE DI PROMOZIONE
° SPORTIVA
aSI RICONOSCIUTO
DAL CONI
ASSOCIAZIONI
SEEVWIS
ITALIANE

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA
(ELITE UOMINI - BIATHLON)

CAMPIONATO ITALIANO 2016

Intemational Gira Sport Federation

Data: 24-25/09 /2016 Vanzaghello (MI) Peso ghiria: 32kg
Tempo a disposizione; 10 min
ELITE Categoria di peSO' finoa 65Kg.
1 De Caro Francesco 1989 ASD Gerevoi Roma 64,8
2 Cossu Matteo 1992 ASD Hanuman 63,7 62 42 104 2
ELITE Categoria di peso finoa 70Kag.

Corona Luca 1988 ASD Hanuman




ELITE Categoria di peso finoa 75Kag.

Palombo Enrico 1989 ASD Hanuman

2 Gatti Manuele 1990 ASD kettl Lif Perugia 74,8 90 23 113 2

ELITE Categoria di peso finoa 80Kg.

1 Massone Luigi 1981 ASD Recco 79.4

2 Calvisi Clavdio Salvatore 1981 ASD Strongman 79,2 87 61 148 2




ELITE Categoria di peSO' finoa 90Kg.

Borghello Christian 1971 ASD only Kettl 88,5 1
2 Panevino Davide 1991 ASD Kettl Stars 88 90 87 177 2
ELITE Categoria di peso: oltre +90 Kg.
1 llika Oleh 1971 ASD Turbigo 187 80 267 1
2 Tonon Marco 1983 Venezia 116,6 62 40 102 2
Segretario:

Responsabile Giudici:

Giuria:

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA - (ELITE UOMINI - BIATHLON) CAMPIONATO ITALIANO 2016 Data: 24-25 /09 /2016 Vanzaghello (MI)
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GHIRISROR Iy

International Kettlebell Lifting
Training Center - Academy

. ENTE DI PROMOZIONE
° SPORTIVA
aSI RICONOSCIUTO
DAL CONI
ASSOCIAZIONI
SEEVWIS
ITALIANE

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA
(ELITE DONNE - STRAPPO)

CAMPIONATO ITALIANO 2016

Intemational Gira Sport Federation

Data: 24-25 /09 /2016 Vanzaghello (Ml) Peso ghiria: 24 - 16 kg.
Tempo a disposizione: 10 min
ELITE Categoria di peso: finoa 55Kg.

X 147

1 Moretti Anna 1970 ASD Only kettl 50.1 147 1
2 Messina Daniela 1985 Genova 52.3 X 122 122 2
3 Nieddu Daniella 1985 ASD Hanuman 43.7 X 92 92 3
4 Ecker Cristiana 1960 ASD Kettl Stars 495 X 78 78 4
5 Olivieri Roberta 1970 ASD Girevoy 51.7 X 48 48 5




ELITE Categoria di peso: finoa 60Kg.

X 165

165

1 Celeste Brandone 1966 ASD Torino 56.4 1
2 Comini Alessia 1970 Genova 56.0 X 163 163 2
3 Lebedeva loulia 1981 ASD Torino 59.9 X 159 159 3
4 Beretta Marina 1971 ASD Turbigo 59.4 X 112 112 4
5 Congiu Sara 1988 ASD Hanuman 59.6 X 107 107 5
ELITE Categoria di peso: finoa 70Kag.

X 144 144 1

2 Perullo Serena 1973 ASD Kettl Stars 60.4 X 110 110 2

1 Palombo Elena 1994 ASD Hanuman 67.5




ELITE Categoria di peso: + 70 Kg.

Martinotti Silvia 1986 ASD Torino 81.4 X 186 186 1

2 Cucinelli Laura 1968 ASD Girevoy Sport Roma 71.3 X 146 146 2

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA - (ELITE DONNE - STRAPPO) CAMPIONATO ITALIANO 2016 Data: 24-25/09 /2016 Vanzaghello (M)
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International Kettlebell Lifting
Training Center - Academy

Intemational Gira Sport Federation

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA
(AMATORI UOMINI - BIATHLON)

CAMPIONATO ITALIANO 2016

Data: 24-25/09 /2016 Vanzaghello (MI) Peso ghiria: 24 kg.
Tempo a disposizione: 10 min
Categoria di peso: finoa 70Kg.
Brianti Mateo 1983 ASD Reco 68,7 80 95 175 1
Categoria di peSO' finoa 75Kg.
Gabossi Mirco 1981 ASD Only Kettl 74,3
2 Dilillo Vito 1974 ASD Kettl Stars 73,4 156 69 225 2
Categoria di peso finoa 80Kg.

Bolognini Matteo

1981 ASD thunder kettl 5,9




Categoria di peso: finoa 90Kg.

Sergi Stefano 1974 Livorno 6,5

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA - (AMATORI UOMINI - BIATHLON - 24 kg.) CAMPIONATO ITALIANO 2016 Data: 24-25 /09 /2016 Vanzaghello (MI)
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Data: 24-25/09 /2016 Vanzaghello (M)

ENTE DI PROMOZIONE

SPORTIVA

RICONOSCIUTO

DAL CONI

Intemational Gira Sport Federation

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA

(VETERANI

Perullo Serena 1973 ||40-44
Dilillo Vito 1974 ||40-44 Z
Santinelli Angelo 1964 ||50-54 Z
Scalzi Riccardo 1965 ||50-54 Z

- UOMINI BIATHLON / DONNE STRAPPO)

CAMPIONATO ITALIANO 2016

F

Tempo a disposizione:

)

GHIRISROR s

International Kettlebell Lifting
Training Center - Academy

10 minuti

ASD Kettlebell Stars 1
ASD Kettlebell Stars 73,4 75 24 69 1
ASD Strongman 63,6 65 24 63 1
ASD Alessandria 88,6 90 24 11 1

pg. 1
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GHIRISROR s

International Kettlebell Lifting
Training Center - Academy

L
ITALIANE

Intemational Gira Sport Federation

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA
(JUNIOR - UOMINI BIATHLON / DONNE STRAPPO)

CAMPIONATO ITALIANO 2016

Data: 24-25/09 /2016 Vanzaghello (M) Tempo a disposizione: 10 minuti
Manni Lapo 2001 ||14-15 @ |:| ASD Kettl Stars 70,6 75 16 108 202/ 310 1
Saleh Nour 1998 ||16-18 ED ASD Recco 57,5 60 24 73 70/ 143 1

pg. 1
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International Kettlebell Lifting
Training Center - Academy

Intemational Gira Sport Federation

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA
(UOMINI - SLANCIO COMPLETO)

TROFEO FGSI - 2016
Peso ghiria (Kg.):  32-24-16

Tempo a disposizione: 10 minuti

Data: 24-25/09 /2016 Vanzaghello (M)

1 Basciu Alberto 1991 ASD Hanuman 75,00 52 44,37 1
Romagnoli Mattia 1992 ASD Strongman 78,70 39 31,72 2
Banchieri Stefano 1985 Livorno 81,50 39 30,63 3
Fabretti Federico 1988 ASD Stongman 72,60 33 29,09 4
Massa Emanuele 1991 ASD Hanuman 70,00 30 27,43 5

Ferro Samuele 1996 ASD Only Kettlebell 78,40 33 26,94 6
Lavia Emanuele 1983 ASD Recco 98,20 40 26,07 7
Lupo Pasinetti Luca 1989 ASD Recco 87,70 35 25,54 8
Bianco Giovanni 1985 Barri 83,60 73 41,91 1
Neretti Dario 1973 ASD Kettl Stars 68,10 58 40,88 2
Castglioni Matteo 1983 ASD Turbigo 105,50 60 27,30 3
Pellegrini Riccardo 1989 ASD Turbigo 85,80 40 22,38 4
Tonon Marco 1983 Venezia 116,60 52 21,41 5
Bregni Paolo 1988 ASD Recco 69,50 28 19,34 6
Puppo Alessio 1984 ASD Only Kettlebell 68,80 20 13,95 7
Porcu Valentino 1984 ASD Hanuman 84,00 50 19,05 1
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° SPORTIVA
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mTIY

OCIALI
ITALIANE

/

International Kettlebell Lifting

FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA Training Center - Academy
(DONNE - SLANCIO COMPLETO)

Intemational Gira Sport Federation

TROFEO FGSI - 2016

Peso ghiria (Kg.): 24-16-12-8

Data: 24-25/09 /2016 Vanzaghello (M) Tempo a disposizione: 10 minuti

1 Palombo Elena 1994 ASD Hanuman 67,50 60 0 0 0 21.33

2 Brilli Cristina 1966 ASD Kettl Stars 65,80 44 0 0 0 16.04 2
3 Cazzaniga Alice 1980 Monza E Brianza 52,70 0 131 0 0 39.77 1
4 Negri Silvia 1972 Livorno 64,50 0 155 0 0 38.44 2
5 Quartu Enrica 1993 ASD Hanuman 48,00 0 92 0 0 30.66 3
6 Collella Alice 1989 ASD Recco 79,50 0 145 0 0 29.18 4
7 Panimolle Francesca 1983 ASD ROMA 62,20 0 111 0 0 28.55 5
8 Noeitabrizi Noushin 1966 ASD ROMA 56,60 0 96 0 0 27.13 6
9 Verzeni Michela 1993 ASD Recco 62,40 0 102 0 0 26,15 7
10 Farinola Rosa 1987 Livorno 80,30 0 128 0 0 25,50 8
11 Medici Manuela 1971 Genova 58,20 0 81 0 0 22,27 9
12 Balia Maria Dolores 1962 ASD Hanuman 57,60 80 22,22 10
15 Mei Alessandra 1987 ASD Hanuman 44,30 69 18,69 1

pg. 1
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Intemational Gira Sport Federation

Inte_rnational Kettlebell Lifting
FEDERAZIONE GHIRI SPORT ITALIA Training Center - Academy
(MARATONA UOMINI )

TROFEO FGSI - 2016

Peso ghiria (Kg.): 32-24-16
Data: 24-25/09 /2016 Vanzaghello (M)

Tempo a disposizione: 30 minuti

SARASINO MARCO

1968 VERCELI 65,90 16

611 148,35




	25092016
	FGSI_Protocollo-ELITE-AMATORI_v1
	FGSI_Protocollo-VETERANI-JUNIOR_v1

	FGSI_Protocollo-TROFEO-FGSI_v1

