
 

 

 

  FIKS CHILDREN 14-15 RANKING UOMINI 2025-2028 
 

 

 TALC 10’ MEN QUALIFICHE CATEGORIA CHILDREN 14-15 ANNI 

 

 

 BIATHLON 10’ MEN QUALIFICHE CATEGORIA CHILDREN 14-15 ANNI 

 

 

                  SNATCH 12’ MEN QUALIFICHE CATEGORIA CHILDREN 14-15 ANNI 

 

 

 

 

 
Chiudere tempo con la cura tecnica (fissazione perfetta in posizione Rack & Lock Out) 

 

 

Federazione Italiana Kettlebell Sport 

 

1° 16 kg 30 40 50 55

2° 12 kg 30 40 50 55

3° 8 kg 30 40 50 55

4° 6 kg 30 40 50 55

CATEGORIA PESO 

+72kg
RANK KETLEBELL CATEGORIA PESO 52kg CATEGORIA PESO 62kg CATEGORIA PESO 72kg

1° 16 kg 90 105 120 135

2° 12 kg 90 105 120 135

3° 8 kg 90 105 120 135

4° 6 kg 90 105 120 135

CATEGORIA PESO 

+72kg
RANK KETLEBELL CATEGORIA PESO 52kg CATEGORIA PESO 62kg CATEGORIA PESO 72kg

1° 16 kg 170 190

2° 12 kg 170 190

3° 8 kg 170 190

4° 6 kg 170 190

RANK KETLEBELL
CATEGORIA PESO 

52kg

CATEGORIA PESO 

+52kg



 

 

 

    FIKS YOUNG 16-18 RANKING UOMINI 2025-2028 
 

 

TALC 10’ MEN QUALIFICHE CATEGORIA YOUNG 16-18 ANNI 

 

 

 BIATHLON 10’ MEN QUALIFICHE CATEGORIA YOUNG 16-18 ANNI 

 

 

                 SNATCH 12’ MEN QUALIFICHE CATEGORIA YOUNG 16-18 ANNI 

 

 

 

 

 
                    Chiudere tempo con la cura tecnica (fissazione perfetta in posizione Rack & Lock Out) 

 

 

Federazione Italiana Kettlebell Sport 

 

1° 24 kg 30 35 40 45

2° 20 kg 30 35 40 45

3° 16 kg 30 35 40 45

4° 12 kg 30 35 40 45

CATEGORIA PESO 

+72kg
RANK KETLEBELL CATEGORIA PESO 52kg CATEGORIA PESO 62kg CATEGORIA PESO 72kg

1° 24 kg 88 94 102 112

2° 20 kg 88 94 102 112

3° 16 kg 88 94 102 112

4° 12 kg 88 94 102 112

CATEGORIA PESO 

+72kg
RANK KETLEBELL CATEGORIA PESO 52kg CATEGORIA PESO 62kg CATEGORIA PESO 72kg

1° 24 kg 170 190

2° 20 kg 170 190

3° 16 kg 170 190

4° 12 kg 170 190

RANK KETLEBELL
CATEGORIA PESO 

62kg

CATEGORIA PESO 

+62kg


